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Zeit für Schönheit und Ästhetik 
A a s e e - P a r k - C l i n i c  D r .  L ü e r ß e n

Zeit ist heute Luxus. Und wirklich gutes Know-how zu bekommen ebenso. In der Aasee-

Park-Clinic von Dr. Wolf Lüerßen erhalten Patienten gleich beides, denn die ganzheitliche 

Philosophie des Facharztes für Plastische und Ästhetische Chirurgie beinhaltet individuelle 

Betreuung und höchste Kompetenz. Bei ihm gibt es echte Klasse und keine Masse. Und 

genau dafür schätzen ihn seine Patienten, die aus dem gesamten Bundesgebiet sowie dem 

Ausland zu ihm nach Münster kommen, denn sein Service ist wahrlich einzigartig. 

			       Text  Dagmar Sauer, Fotos  M. Dedeke

Jetzt bin nur ich wichtig!
Zeit nur für sich – für viele Menschen genau das, was sie sich 

wünschen, aber nur noch selten erhalten. Im Zeitalter von Stress, 

Hektik ein echtes Luxusgut. Nicht aber in der Aasee-Park-Clinic 

des renommierten Facharztes für Plastische und Ästhetische Chi-

rurgie Dr. Wolf Lüerßen. Denn dort ist alles auf „Zeit haben“ einge-

stellt, dort spielt der Patient die wichtigste Rolle, dort ist er König 

oder Königin. „Jetzt bin nur ich wichtig – das ist der Leitsatz, der 

für unsere Patienten steht. Und das ist der Anspruch, den mein 

gesamtes Team und ich an uns stellen. Tag für Tag“, so Dr. Wolf 

Lüerßen. Und weiter: „Bei uns stehen die Patienten im Mittelpunkt. 

Ohne Wenn und Aber.“ Und man glaubt es ihm sofort. Nicht um-

sonst erschuf der Münsteraner im Jahr 2008 am Aasee inmitten 

der preisgekrönten innerstädtischen Parklandschaft seine Clinic, 

in der er nach genau seinen Vorstellungen agieren kann. „In vielen 

Schönheitskliniken herrscht Massenbetrieb, da wird Patienten nur 

eine gewisse Zeit eingeräumt, da wird meist am Fließband operiert. 

Das ist aber nicht meine Philosophie. Ich möchte eine ganzheitliche 

Betreuung gewährleisten, deshalb operiere ich auch nur ein bis 

zwei Mal pro Tag.“ Jedem Patienten in seiner Clinic widmet Dr. 

Das Behandlungsspektrum 

•	 Lidkorrekturen

•	 Facelift

•	 Bauchdeckenplastik/-straffung

•	 Brustkorrekturen/-vergrößerung/

	 -verkleinerung

•	 Faltenbehandlungen

•	 Fettabsaugung/Liposuktion

•	 Intimchirurgie

•	 Übermäßiges Schwitzen

•	 Weitere Behandlungen
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Wolf Lüerßen so viel Zeit, wie er braucht. Für die richtige individu-

elle Beratung. Für die Beantwortung von Fragen. Für persönliche 

Probleme. Und nicht nur er, sondern sein gesamtes Team rund um 

seine Frau Susanne kümmert sich herzlich, offen und mit viel Herz-

blut um die Gäste. Denn das sind die Patienten in der Aasee-Park-

Clinic: Herzlich willkommene Gäste. 

Ankommen und sich wohlfühlen
Das „Sich-willkommen-fühlen“ beginnt schon beim Betreten der 

Clinicräume. Keine Sterilität, sondern Ästhetik, sowie eine persön-

liche Betreuung erwartet jeden Patienten. Offen, freundlich, großzü-

gig präsentiert sich die Aasee-Park-Clinic, die 

übrigens in keinster Weise nach medizinischer 

Einrichtung anmutet. Geschmackvolle Bil-

der laden zum Betrachten ein, ansprechende 

Blumendekorationen – frisch natürlich – ver-

sprühen Sommer-Düfte. Und dann ist da noch 

Wilma von Goersdorf, eine imposante „Dame“, 

die stolz und groß im Flur thront. Wilma ist ein Baumstamm. Aber 

nicht irgendeiner. Wilma stammt aus dem Elsass, und Dr. Wolf Lüer-

ßen scheute keine Mühe, um seine „Gräfin“ aus den französischen 

Wäldern in seine Münsteraner Clinic 

transportieren zu lassen. „Ich habe sie 

beim Spazieren im Wald entdeckt. Sie lag 

zwar flach auf dem Boden, aber ich habe 

dennoch sofort ihre weibliche Silhouette 

gesehen“, erklärt Dr. Lüerßen, als er von 

„seiner“ Wilma erzählt. Und in der Tat, 

betrachtet man die imposante, hölzerne 

Lady, dann erkennt man zwei Beine, eine 

Taille und sogar andere weibliche Run-

dungen. Dr. Lüerßen, ein Ästhet durch 

und durch. 

Konsequent kompetent
Neben Wilma ist auch Audrey Hepburn anwesend – auf einem Para-

vent in einem Behandlungszimmer. „Ich mag ihre natürliche Schön-

heit.“ Und auf genau die setzt der Chirurg. Dr. Wolf Lüerßen operiert 

nicht jeden Wunsch. „Wenn er meiner Meinung nach abstrus ist oder 

nichts mehr mit Ästhetik zu tun hat, dann winke ich ab.“ Auch damit 

hebt er sich aus der Masse hervor. Und sowieso operiert Dr. Lüerßen 

nur, „wenn mein Patient auch gesund ist. Ich gehe keine Risiken ein“. 

Wieder ein Vorsatz, den sich heutzutage viele „Schönheitschirurgen“ 

nicht mehr auf die Fahne schreiben. „Jeder Arzt kann sich Schön-

heitschirurg nennen, diese Bezeichnung ist leider nicht geschützt. 

Viele Menschen wissen das aber nicht. Und 

so kommen sie oft in eine Klinik, in der der 

selbsternannte Schönheitschirurg über keine 

entsprechende Qualifikation und Ausbildung 

in der Plastischen und Ästhetischen Chirurgie 

verfügt und dann beispielsweise eine Brustver-

größerung vornimmt. Für den Facharzt in der 

Plastischen und Ästhetischen Chirurgie macht man eine spezielle 

sechsjährige Ausbildung.“ Dr. Wolf Lüerßen kann eine Vita vorle-

gen, die besser kaum sein könnte. Bereits mit 32 Jahren wurde er 

Oberarzt der Plastischen und Ästhetischen Chirurgie der Fachklinik 

Hornheide. Sein Ruf eilt ihm bis heute weit voraus. „Ich möchte, 

dass meine Patienten nach einer Operation besser, schöner und ein-

fach frischer aussehen, aber nicht operiert.“ Und genau aus diesem 

Grund ist die ganze Einrichtung seiner Clinic auf Ästhetik, Hygiene, 

Sicherheit und Hightech eingestellt. „Unsere beiden OP´s haben den 

Standard einer Uniklinik. Zudem bilde ich mich ständig fort – sowohl 

im In- als auch dem Ausland. Ich möchte stets auf dem neuesten 

Stand der Plastischen und Ästhetischen Chirurgie sein. Beispiels-

weise führe ich viele Facelifts nur mit örtlicher Betäubung durch, 

das ist nicht nur schonender, sondern auch sehr selten“, sagt Dr. 

Wolf Lüerßen. 

„Jetzt bin nur ich 
wichtig – das ist der 

Leitsatz, der für unsere 
Patienten steht.“

Ruhig, aber doch zentral: Die Räumlichkeiten der Clinic von Dr. Lüerßen 
liegen mitten im preisgekrönten Aasee-Park.

Freundlich präsentieren sich die Clinicräume, die in keinster Weise nach medizi-
nischer Einrichtung anmuten.

 „Wilma“ aus dem Elsass
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Mehr als ein Arzt
Etwa 85% seiner Patienten sind Frauen, 15% machen den männ-

lichen Anteil aus. Tendenz steigend. Die häufigsten Eingriffe sind 

Brustkorrekturen, Fettabsaugungen und Facelifts. Allen Patienten 

gemein ist allerdings, dass sie meist lange über einen Eingriff 

nachgedacht haben. Sei es aus persönlicher Scham, sich seinem 

Schönheitsproblem zu stellen, sei es wegen Druck von außen, 

wenn beispielsweise eine Frau den Eindruck hat, ihr Mann würde 

sie mit vergrößerter Oberweite wieder mehr lieben, oder einfach 

aus dem Grund, dass lange gespart werden musste. „Ich bin in 

diesen Beratungsgesprächen nicht nur 

Arzt, sondern auch Psychologe. Ich nehme 

mich dem Problem an, gebe meinen Pa-

tienten viel Zeit, um darüber zu reden 

oder auch noch einmal nachzudenken. Ich 

dränge sie nicht zu einer Unterschrift und 

berate sie auch gerne zwei-, drei- oder 

vier Mal, wenn es für meine Patienten 

wichtig ist.“

Was Dr. Lüerßen aber auch konsequent klar macht, ist, dass eine 

Operation nicht die Lösung für Probleme ist. „Wenn eine Ehe 

schon vor einer Brust-OP kriselt, dann ist sie nach dem Eingriff 

sicher nicht gerettet.“ In solchen Fällen hat er Patienten schon 

oft die Augen geöffnet. „Ich möchte, dass meine Patienten fühlen, 

dass sich ihrer Probleme angenommen wird und sie das best-

mögliche Ergebnis erhalten“, so Dr. Lüerßen, zu dessen Aasee-

Park-Clinic auch zwei stationäre Zimmer zählen, ein Einzel- und 

ein Doppelzimmer. „So kann auch der Ehepartner, der Freund, die 

Freundin oder Mutter des Patienten bei uns bleiben und Beistand 

geben. Manchmal kommen aber auch ein Ehepaar oder Mutter 

und Tochter zum gemeinsamen Operieren zu uns.“ Die Arzthelfe-

rinnen kümmern sich intensiv um die Patienten, mit Kompetenz, 

Freundlichkeit, Zeit und ganz viel Ruhe.

In der Ruhe liegt die Kraft
Denn noch etwas gehört zur Philosophie der Aasee-Park-Clinic: 

Ruhe. Und Diskretion. Von Hektik keine Spur. Blickt man aus dem 

Besprechungsraum von Dr. Lüerßen, so sieht man den Aasee, auf 

dem sich stolz die Sonne widerspiegelt. Ja, hier fühlt man sich 

wohl. Deshalb hat Dr. Lüerßen auch direkt begeistert, als er von 

diesem Objekt direkt am See erfuhr. Jeden Tag aufs Neue erfreut 

sich der sympathische Chirurg an dieser wunderschönen Lage. 

Auch das ist Ästhetik pur. Und die beginnt somit schon vor dem 

Eingang in die Klinik. Für Diskretion sorgt unter anderem das Park-

haus, das sich direkt unterhalb des Gebäu-

des befindet, oder auch die Tatsache, dass 

das Schild „Aasee-Park-Clinic“ nicht pla-

kativ am Eingang prangt. „Viele Patienten 

schätzen genau diese Diskretion. Kaum ei-

ner möchte öffentlich beim Betreten einer 

Schönheitsklinik gesehen werden“, so Dr. 

Lüerßen. Seine Philosophie ist stimmig – 

und konsequent. Die Lüerßens sind sich und ihren Vorstellungen 

stets treu geblieben. Das Geheimnis ihres Erfolges? Mit Sicherheit. 

Lesen Sie auch den Expertentipp „Facelift“ von Dr. Wolf Lüerßen 

auf S. 65.

Dr. med. Wolf D. Lüerßen

Annette-Allee 4 | 48149 Münster

Telefon 0251-2655285

www.dr-lueerssen.de

„Ich möchte, dass meine 
Patienten fühlen, dass 

sich ihrer Probleme 
angenommen wird.“

Modern ausgestattet sind die Patientenzimmer, von denen es in der Aasee-
Park-Clinic ein Einzel- sowie ein Doppelzimmer für Begleitpersonen gibt.

Unter den Fittichen von Audrey Hepburn nimmt Dr. Lüerßen kleinere Anwen-
dungen vor. Operationen werden im eigenen OP-Trakt durchgeführt.


